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Department of

Psychology

심리학과
우리는 소리없이 강한 심리학과입니다!

    학과 소개

심리학과는 1979년 개설된 이래로 빠르게 변화하는 사회와 국가의 수요에 맞춰 교육 

과정을 운영하며 심리 전문가를 양성해온 44년 전통의 학과입니다. 최근 4차 산업 

혁명이 도래하면서 인간의 행동과 정신과정을 연구하는 심리학에 대한 관심이 증폭

되고 있으며, 이는 심리학자에 대한 다양한 역할과 기대가 커지고 있음을 시사합니다. 

본 학과는 사회적, 국가적 변화와 관심에 부응하기 위해 2014년부터 2018년까지  

교육부에서 진행한 CK사업의 지원을 받아 중독과 폭력의 예방, 치유, 재활을 위한 전문

인력 양성 사업단을 운영하였고, 5년 연속 최상위 평가를 받았습니다.

심리학과의 전공과정은 체계적인 이론교육과 실습을 통해 전문적인 심리학자로 성장

하는 데 초점을 맞추고 있습니다. 이러한 노력의 결과로 많은 학부 및 대학원 졸업생

들이 전공을 활용해 전문상담교사, 보호관찰관, 컨설턴트, 상담사, 임상심리사, 직업

상담사 등 다양한 분야에서 활약하고 있습니다. 본 학과는 일반대학원, 교육대학원, 

특수대학원 과정을 운영하며, 학생들이 깊이 있는 지식을 지닌 실천가이자 전문가로 

성장할 수 있도록 지원합니다. 전공적합성, 전공만족도, 취업률 등에서 매우 탁월한 

경쟁력을 갖춘 심리학과의 우수한 교육 환경 속에서 인간의 행동과 정신과정 연구 및 

심리학 분야의 전문가로 성장할 수 있습니다.

 졸업 후 진로
교사 : 초·중·고등학교 전문상담교사

병원 : 정신병원, 종합병원 정신과, 개인정신과 의원

기업 : 인사, 교육훈련, 마케팅, 광고, 노무 분야 직무 담당

상담기관 :  대학이나 공공 상담기관, 청소년상담센터  

기업 상담센터, 군 상담실, 건강가정지원센터  

복지관, 사설 상담기관 및 연구소

정부기관 :  법무부(교도소, 구치소, 소년원, 보호관찰소 등)  

경찰청, 병무청, 노동부, 정신보건센터

연구소 : 여론조사, 광고조사, 제품디자인, 기계설계 등

 취득가능자격증
전문상담교사2급, 정신보건 임상심리사2급, 청소년상담사3급, 상담심리사2급, 직업상담사2급, 임상심리사2급 

발달심리사, 범죄심리사, 일반심리사 등

    학과 뉴스

▶  성한기 교수님, 대구가톨릭대학교  

제28대 총장 취임

▶  전문상담교사 11명 합격(최근 3년) 

▶  다양한 비교과 프로그램 운영 

(졸업생 초청 특강, 현장기반 직무 

실습 프로그램 등)

▶  제 2022학년도 심리인의 밤 

(심리학과 학술제) 개최

▶  [1차년도 혁신사업] 심리학과  

실험실습실 신축 

설립연도 : 1979학년도   |   학생 수 : 339명   |   교원 수 : 13명

☎ 053-850-3289

    교육 과정

1학년  1학기 : 심리학개론, 발달심리학, 대가진로길라잡이, 자기학습설계(Ⅰ), 자기학습설계(Ⅱ) 

2학기 : 성격심리학, 학습심리학, 자기학습설계(Ⅰ), 자기학습설계(Ⅱ)

2학년 1학기 : 상담심리학, 이상심리학, 인지및생리심리학 

 2학기 : 사회심리학, 동기및정서심리학, 심리통계학, 심리검사

3학년 1학기 : 범죄심리학, 실험및조사방법론, 심리상담과정과기법, 소비자심리학 

 2학기 : 집단상담, 산업심리학, 뇌와행동, 인지행동치료, 진로와취업을위한전공별 직업윤리

4학년 1학기 : 진로상담, 임상심리학, 조직심리학, 임상현장실습 

 2학기 : 가족치료, 중독심리학

 학과홈페이지 바로가기

김록운
심리학과, 19학번

안녕하세요. 심리학과에 재학중인 19학번 김록운입니다. 저는  
심리학과 학우 여러분을 대표하는 학생회장으로 학과 학생회를 
구성하고 심리학과와 함께 학과 활동을 진행하고 있습니다. 
이제 막 대학에 들어와 연구를 통해 논문을 작성한다는 것이 어렵고  
두렵게만 느껴졌던 신입생들도 선배들과 함께하는 전공멘토링 
프로그램을 통해 쉽고 재밌는 활동임을 경험할 수 있었고, 학과 
졸업생 선배들의 선배특강을 비롯한 다양한 특강과 풍부한 수련 
및 실습 인프라를 통해 강의만으로는 온전히 채울 수 없는 실제  
경험과 사례들에 대해 듣고 직접 체험하면서 더 넓은 시야를  
가지고 미래에 대한 구체적인 계획과 목표를 수립하는 데 큰  
도움을 얻을 수 있었습니다. 이 외에도 각각의 특색이 돋보이는 동
아리들과 학과 및 학생회에서 주관하는 여러 프로그램이 있습니다!
수험생 여러분들도 다양하고 탄탄한 전공 심화 활동이 있는 대구
가톨릭대학교 심리학과에서 여러분의 꿈을 우리와 함께 키울 수 
있었으면 좋겠습니다!

#대가대 #대구가톨릭대 #심리학과 #전문상담교사 #임상심리사

학과 인터뷰

    학과동아리 소개

▶  SPAT.C.U.D
임상 및 상담 현장에서 사용되는 다양한 심리검사를 
학년에 맞추어 체계적으로 학습·실습하는 동아리

▶  ENTITLE
사회 전반적인 이슈들에 대해 심리학적 관점에서 토의·토론을 
진행하고 이를 바탕으로 연구를 직접 설계하고 진행하는 동아리 

▶  A.T.O.
미술치료와 음악치료를 중점으로 체험·학습하며 직접 
예술치료 프로그램을 제작하여 진행하는 동아리

▶  T.O.Y.
스마트폰, 인터넷 중독 등 중독예방 및 치료, 재활을 위해 
놀이치료 위주의 프로그램을 기획하고 실습하는 동아리

▶  PSYCHE
연극적 요소를 통한 심리적 갈등의 해결 및 유대감 형성 
활동인 사이코드라마에 대해 함께 배우고 표현하는 동아리

▶  WHO AM I
집단상담을 통해 자기개념 형성을 목적으로 진정한 
나를 찾아가는 동아리

▶  P.A.D.
심리검사 개발에 대해 공부하고 자체적으로 
새로운 검사를 개발하는 동아리

교육공무원(전문상담교사) 2% 개인창업자 1%

취업(중앙정보기관, 보호관찰소, 

교정 및 교정시설, 뇌과학 연구소, 
근로복지공단, 사람인, 
대기업및중소기업 등)

20%

기타 37%

40%
본교 및 

국내대학원
진학

최근 3년간
취업률


